La Saussaye

RANDONNEES 3éme TRIMESTRE 2024

DATE ACCOMPAGNATEUR TELEPHONE LIEVU POINT DE RENDEZ-VOUS DISTANCE / DIFFICULTE ACCOMPAGNATEUR PETITE
mardi 2 juillet 2024 Bruno G 06 3194 14 44 commune voisine Thuit Signol 10 et 8 km Pas de départ de la Saussaye
mardi 9 juillet 2024 Pierre 06 83 330076 La Saussaye 12 km
mardi 16 juillet 2024 Bruno H 0671707667 La Saussaye 10 km
mardi 23 juillet 2024 J Michel 06 86 79 69 94 exter 1/2 journée Chéteau de Oissel 10/11 km a déterminer
Jeudi 25 juillet 2024 Christiane 06 07 74 03 03 Exter la journée Les Andelys Sortie "sportive" avec fort dénivelé
mardi 30 juillet 2024 Bruno H 0671707667 La Saussaye 11 km
mardi 6 aout 2024 Marc 06 16 98 72 27 La Saussaye 10 km
mardi 13 aout 2024 Bruno G 063194 14 44 exter 1/2 journée Forét du Rouvray 10/11 km Marc

Dimanche 18 aout 2024 Pierre 06 83 33 00 76 Exter la journée ROUEN
mardi 20 aout 2024 Dang 06 18 66 80 35 La Saussaye 12 km
mardi 27 aout 2024 J Michel 06 86 79 69 94 La Saussaye 10 km
mardi 3 sept 2024 D et F Eurin 06 43 59 29 49 exter 1/2 journée Le Mesnil Jourdain 10/11 km a déterminer
mardi 10 sept 2024 Pierre 06 83 3300 76 La Saussaye 10km
mardi 17 sept 2024 Bruno G 06 3194 14 44 La Saussaye 10 km
mardi 24 sept 2024 Dang 06 18 66 80 35 exter 1/2 journée Montfort sur Risle 10/11 km
mardi 1 oct 2024 J Michel 06 86 79 69 94 commune voisine intermarché St Pierre des Fleurs 11 et 8 km Pas de départ de la Saussaye

rappel : pour ce trimestre, RdV a 8 heures 45 pour un départ a 9 heures jusqu'au 24 sept inclus
A partir du 1er octobre, RdV a 9 heures pour un départ a 9 heures 15

En rouge, deux sorties "spécial été" qui auront lieu la journée entiere, I'une un dimanche, I'autre un jeudi




